Afhverju feerd pu ekki syklalyf po pu sért velkur

Pad er ekki af pvi ad leeknirinn vill ekki hjalpa pér
ad na bata.

Pad er mat leeknis ad syklalyf muni ekki koma ad
gangi i pinu tilfelli eda

Syklalyf eru ekki naudsynleg til ad na bata i pinu
tilfelli.

Leekni ber skylda ad huga ad lidheilsu almennt og
reyna vinna a moti lyfjadnaemi sykla i samfélaginu

BAKTERIUR og VEIRUR eru ekki pad sama.

Syklalyfjadnaemi sykla er ein af steerstu 6gnum
lidheilsu @ heimsvisu og er vaxandi vandamal

pPad er mat WHO ad um 1.27 milljon manns hafi
daid i heiminum arid 2019 af voldum énaemra
bakteria. Svipadar tolur ar hvert.

Syklar valda sykingum og sjukdémum eins og
kvefi, halsbélgum, magakveisum, lungnabdlgu ofl.

Bakteriur, veirur og sveppir geta verid syklar

Bakteriur valda oft alvarlegri sykingum en oft er
heaegt ad drepa bakteriur med syklalyfjum

Veirur valda gjarnan mildari sjukdémum og
likaminn vinnur a peim sjalfur. Syklalyf virka ekki
aveirur!

Kvef, halsboélga, kinnholusykingar og
magakveisa eru lang oftast vegna veirusykinga




Syklalyfjadnaemar bakteriur

« Onaemar bakteriur eru bakteriur sem hafa laert ad verjast akvednum
syklalyfjum. Fjolonaemar bakteriur hafa leert ad verjast fleiri en einu
syklalyfi.

« [ hvert sinn sem syklalyf er gefid skapast teekifeeri fyrir bakteriur ad
leera a lyfid og mynda énaemi.

* Ef bakteriusyking inniheldur nokkrar 6neemar bakteriur pa drepur
syklalyfid naemu bakteriurnar en ekki pser 6naemu. Onaemar
bakteriur fa pa meira plass og geta fjolgad sér 6heft

«  Onaemar bakteriur fidlga sér i sjuklingnum en lika umhverfinu. bzer
geta lika ,,kennt“ nsemum bakterium dnamid med genaflutningi

«  Onazemi bakteria er ekki bundid vid einstakling heldur samfélagid.
Einstaklingur sem aldrei notar syklalyf getur smitast af Gneemum
stofnum

* pad eralgengur misskilningur ad akvedin syklalyf virka ekki a félk. pad
fer eftir tegundum og naemi bakteria hvada syklalyf virka eda virka
ekki, ageett ad hafa pad i huga.
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Vidkvamar bakteriur deyja
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namar bakteriur fjolga sér

r4. Dreifing 6nemis

Onamar bakteriur taka vfir

Genaflutningur

Fjélgun

Fleiri 6namir syklar!
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